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AROMATERAPEUTA PROFESSIONISTA

CONTATTI

LINGUE

Italiano - Madrelingua
Inglese - Discreto
Spagnolo - Base

ESPERIENZE LAVORATIVE 

Dal 21.3.24 Vicepresidente per l’Italia per l’associazione A.P.E.N.B.

Membro iscritto n° 2656

AROMATERAPEUTA 

Holistic Accreditation Board

Dal 2018 studio e approfondisco in particolar modo l'aromaterapia
scientifica e divulgo l'uso degli oli essenziali in modo consapevole
attraverso webinar e corsi formativi.

Dal 2018 collaboro con Monica Giglio Naturopata, Coach
emozionale, Operatore Ayurvedico

Dal 2019 collaboro con la dott.ssa Monica Greco (Medico
specializzato in Geriatria e Fisiatria) e faccio parte del suo team di
Professionisti della cura del terreno 

Dal 2024 collaboro con la dott.ssa Katya Wulhfard (Medico
specializzato in medicina interna e d’urgenza)

dal 2025 collaboro con la dott.ssa Gabriella Lucci (psicologa
clinica specializzata nei disturbi dell’età’ evolutiva, anomalie dello
sviluppo neuromotorio, disturbi dell’apprendimento)

Centro di Formazione IN LUMINE -  di Monica Giglio
Associato APENB

DOCENZE 

ACCADEMIA di NATUROPATIA SCIENTIFICA del TERRENO - dott.ssa
Monica Greco 

A.P.E.N.B
Asociación Profesional en Naturopatía y Bioterapia .

Ideatrice dell’Aromaterapia del Terreno®, un approccio
dinamico che mette al centro l'individualità della persona più
che i suoi sintomi.
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FORMAZIONE ACCADEMICA

Liceo Linguistico San Giorgio

Laurea in Filosofia

Trento School of Managment
Master HR Managment

Università di Verona
Diploma in lingue
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Scuola Nutri il tuo Terreno - Metatraining
dott.ssa Monica Greco

Future Accademy - IPHM (International
Practitioners of Holistic Medicine) 

Diploma di Aromaterapeuta, riconosciuto a livello
internazionale, secondo la legge 4 del 2013.

Modulo Base - Avanzato
Modulo Biotipi costituzionali

AromaScience 
dott. Alessandra Pagnoni

Aromaterapia dalla A alla Z - 2022

Masterclass Oli Vettori - 2022

La chimica degli oli essenziale - 2021 Naturopatia a sostegno delle malattie neurodegenerative
e della neuroinfiammazione -  2023

Naturheilkunde 
dott. Umberto Villanti

AromAcademy 

Aromaterapia, Medicina e Farmacia: un approccio
"clinico" olistico - 2023

Dott. Carlo Alberto Zaccagna - Dott. Wilmer
Zanghirati Urbanaz - dott.ssa Monica Di Mauro

Aromaterapia e Psicofarmaci per Gestire l’umore
2024 Dott. Wilmer Zanghirati Urbanaz - dott.ssa
Monica Di Mauro

Aromaterapia e Psicosomatica  - 2025
dott.ssa Monica Di Mauro 

Aromaterapia e Medicina Tradizionale Cinese  - 2025
Franco Bottalo -dott.ssa Monica Di Mauro 

Gruppo Academy -Medical e Business Academy
Corso di Aromaterapia Scientifica - 2026


